
Testy  alergiczne z krwi  - przygotowanie 

 
Pobranie krwi na specyficzne IgE  na poszczególne alergeny albo panele 

alergologiczne , czyli zestaw większej ilości sIgE na alergeny wziewne  

czy pokarmowe , nie wymaga specjalnego przygotowania.  
 

Krew w takiej sytuacji można pobrać zawsze do badania, również  
w trakcie zaostrzenia choroby alergicznej i  nie trzeba z tego powodu 

odstawiać leków. 
 


